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Arvoisat juhlaseminaarin osanottajat, kunnioitettavat juhlavieraat sekd Sdmi Soster-
yhdistyksen jdsenet: Haluan puolestani toivottaa syddmelliset onnittelut Sami Soster-
yhdistykselle ja sen 10-vuotiselle taipaleelle. Sdmi Soster-yhdistys on ollut monin
tavoin uranuurtaja saamelaisen yhteiskunnan hyvinvoinnin edistéjéni ja tirkeiden
hyvinvointiin liittyvien kysymysten esiinnostajana.

En ole saamelaisten hyvinvoinnin asiantuntija eikd se ole varsinaisesti
tutkimusaiheeni. Se on kuitenkin aihe, jota olen jonkun verran pohtinut muun
tutkimukseni ohessa, etenkin miti tulee saamelaisnaisten asemaan ja oloihin. Toisin
sanoen tdssd puheenvuorossani en pysty antamaan mitdén lopullista vastausta
saamelaisten hyvinvoinnista, vaan ainoastaan nostamaan esiin joitakin kysymyksié,
joita itse katson térkeiksi pohdittaessa saamelaisten hyvinvointia kokonaisvaltaisesti.
Koska tutkimukseni on aina ollut vertailevaa, myo0s tdssd puheenvuorossa tuon esiin
alkuperdiskansojen kansainvilisen ulottuvuuden seki esimerkkejd muiden
alkuperdiskansojen parista.

Mité on hyvinvointi?

Maailman terveysjérjestd (WHO) yhdistdd hyvinvoinnin terveyteen: muutokset
taloudellisissa, sosiaalisissa, poliittisissa ja psykologisissa olosuhteissa yleensi
vaikuttavat yksilon ja yhteison terveyteen. Hyvinvoinnin ratkaiseviksi tekijoiksi
voidaan méidritelld turvallisuus, riittdvét elamisen perustarpeet (ruoka, suoja, vaatetus,
energia jne.), henkilokohtainen vapaus, hyvét sosiaaliset suhteet, fyysinen terveys.
Terveys on laaja késite joka sisdltdd sekd yksilo- ettd yhteisotason. Kuten téssé
myOhemmin tulee esille, terveys koskee my6s luonnonympériston tilaa — sekd
luonnonympariston ja ekosysteemien terveytté ettd niiden tilan vaikutusta ihmisten
terveyteen.

Terveyden lisdksi voidaan puhua my6s sosio-ekonomisesta hyvinvoinnista eli siité,
ettd sekd yksilolld ettd yhteisoilld on mahdollisuudet toimeentuloon seké
yhteiskunnalliseen ja sosiaaliseen osallistumiseen. Esimerkiksi ILO-sopimuksen 169
alkuteksti huomioi alkuperdiskansojen pyrkimykset kontrolloida omia instituutioitaan,
eldmédntapojaan ja taloudellista kehitystd sekd yllapitad ja kehittdd identiteettejdén,
kielidén ja uskontojaan niiden valtioiden puitteiden sisilld, joissa he asuvat. My0s
sopimuksen 7 artiklassa todetaan: “alkuperdiskansoilla on oikeus itse pdéttaa
eldméénsd, uskomuksiinsa, instituutioihinsa, henkiseen hyvinvointiinsa seké
asuttamiinsa tai muutoin kayttdmiinsd maihin vaikuttavien kehittimistoimien
tarkeysjérjestyksestd.”



Maailman terveysjérjestd korostaa myos kulttuurisen perinnén merkitysta
hyvinvoinnille: vaikka kulttuuriperintd ei kenties ole yhtd konkreettinen kuin fyysiset
tarpeet se on siitd huolimatta kaikissa yhteiskunnissa korkeassa arvossa pidetty tekija.
Myo6s ekosysteemeihin yhteydessi olevilla perinteisilld kdytanteilld on suuri merkitys
sosiaalisen hyvinvoinnin luomisessa.

Viime syksynd alkuperdiskansojen kansainviliset ihmisoikeudet ottivat suuren
harppauksen kun YK:n yleiskokous hyvéksyi vuosikymmenii tyon alla olleen
Alkuperdiskansojen oikeuksien julistuksen. Julistuksen 1dht6kohtana on turvata
minimistandardit alkuperdiskansojen ihmisoikeuksien toteutumiselle.

Ihmisoikeuksien toteutuminen luonnollisesti liittyy ldheisesti seké yksilo- ettd
kollektiiviseen hyvinvointiin. Julistuksen 43 artiklassa todetaankin: Téassa
julistuksessa tunnustetut oikeudet muodostavat minimistandardit maailman
alkuperdiskansojen selvitymiselle, arvokkuudelle ja hyvinvoinnille. Tdmén liséksi
julistus tunnustaa ja korostaa ettd alkuperdiskansoilla on kollektiivisia oikeuksia jotka
ovat vilttdimattomid heidén olemassaololleen, hyvinvoinnilleen ja yhtendisyydelleen
kansana.

Alkuperiiskansojen hyvinvoinnin indikaattorit — YK:n ty6ryhmén raportti

YK:n Alkuperdiskansojen pysyvé forum suositteli kolmannessa ja neljannessé
istunnossaan perehtyd tarkemmin kysymykseen alkuperdiskansojen hyvinvoinnista
sekd selvittdd alkuperdiskansojen hyvinvoinnin tirkeimpid indikaattoreita.
Seurauksena oli Kanadan Ottawassa pidetty tydseminaari maaliskuussa 2006, johon
osallistui 11 asiantuntijaa sekd observoijina lukuisia alkuperéiskansojen jirjestdjen
edustajia, viranomaisia ja tutkijoita (UNPFII 2006).

Seminaarin yhdeksi pddaiheeksi nousi kysymys alkuperdiskansojen hyvinvoinnin
mittaamisen haasteellisuudesta. Namé haasteet liittyvat mm. erilaisiin metodeihin
identifioida alkuperdiskansoja, kvalitatiivisten ja kvantitatiivisten metodien
eridvaisyyksiin, tarpeisiin huomioida ja kunnioittaa alkuperdiskansojen
intellektuaalisia omistusoikeuksia, sekéd tarpeeseen tukea kulttuurisesti relevantteja
mittaamisstandardeja ja alkuperdiskansojen asettamia kulttuurisia rajoituksia koskien
heitd koskevan tiedon jakamiseen (UNPFII 2006).

Seminaarin asiantuntijajésenet kiinnittivdit huomiota alkuperiiskansoja koskevan
tiedon puutteeseen. Huolimatta etenkin teollisuusmaiden tilastokeskusten laajoista
tietokannoista, tarkkaa ja nimenomaan alkuperdiskansoja koskevaa ja heitéd palvelevaa
tietoa on rajoitetusti. Myos hallitusten ja alkuperdiskansojen erilaiset ndkemykset ja
maailmankatsomukset nousivat esiin ja seminaarin osallistujat totesivatkin, ettd
seminaarin yhtend pyrkimyksend on luoda kohtaamispaikka hallitusten tilastotiedoille
asetetuille vaatimuksille ja alkuperdiskansojen ndkemyksille ja tulkinnoille
hyvinvoinnista. Kokouksessa korostettiin my0s tarvetta alkuperdiskansojen itsensi
kerdamédn materiaaliin ja tietokantoihin ei ainoastaan siksi ettd ndin huomioidaan
paremmin alkuperdiskansojen omat ndkemykset hyvinvoinnista vaan myos siksi, ettid
valtioiden virallisiin tilastotutkimuksiin suhtaudutaan alkuperiiskansojen keskuudessa
toisinaan epéilevésti (UNPFII 2006).



Toiseksi keskeiseksi teemaksi nousi kysymys siitd, kuinka sukupuolisensitiivisyys
tulisi ottaa huomioon alkuperéiskansojen hyvinvoinnin indikaattoreita selvitettdessa.
YK:n Alkuperdiskansojen pysyvé forum on mééritellyt sukupuolikysymykset ja lapset
asioiksi, jotka tulisi ottaa huomioon kaikessa pddtoksenteossa ja keskusteluissa.
Seminaarissa ehdotettiin, ettd yhdeksi erityiseksi hyvinvoinnin indikaattoriksi
otettaisiin naisiin kohdistuva vikivalta (UNPFII 2006). Tdma on erittdin positiivinen
askel kun otetaan huomioon alkuperdiskansojen naisiin kohdistuvan vikivallan
yleisyys (monin paikoin huomattavasti yleisempéé kuin valtavdeston naisiin
kohdistuva vékivalta).

Saamelaisnaisiin ja -lapsiin kohdistuva fyysinen ja etenkin seksuaalinen vikivalta
ovat saamelaisessa yhteiskunnassa edelleen tabuja, joista ei mielellddn puhuta, joita
on vaikea tuoda esille ja joita on myos toistaikseksi tutkittu hyvin véhén. Naisten (eli
uhrien) syyttdminen ja hiped, joka usien liittyy seksuaaliseen vékivaltaan, ovat
aiheuttaneet tilanteen, jossa raiskaus- ja hyviaksikdytto- ja muut seksuaalisen
vékivallan tapausten raportointi poliisille ja muille viranomaisille ei ole kovin
helppoa. Tilanne on kuitenkin véhitellen muuttumassa ja muutamissa Norjan puolen
saamelaiskylissé asiasta on keskusteltu julkisesti ainakin jonkin verran. Resurssit ja
alan asiantuntemus kuitenkin puuttuvat ldhes tdysin, esimerkiksi turvakoteja tai
saamenkielisid hatdpuhelinpalveluja ei saamelaisyhteisdissd juurikaan ole lainkaan
(Kuokkanen 2008).

Kolmas tirked hyvinvoinnin indikaattori on alkuperéiskansojen poliittinen
osallistuminen, joka ei ole rajoittunut ainoastaan pintapuoliseen ja minimit tdyttdvain
konsultointiin. Alkuperdiskansojen poliittisen osallistumisen standardina tulisi olla
tasavertainen yhteistyo ja molemminpuolinen vastuullisuus (UNPFII 2006).

Tyo6ryhmin asiantuntijat olivat yhtd mieltd siitd, ettd alkuperdiskansojen hyvinvoinnin
indikaattoreiden tulee korostaa alkuperdiskansojen omia arvoja, perinteitd, kielid sekd
perinteisid jérjestelmid kuten lakeja, hallinto- ja talousmuotoja. Liséksi tulee
huomioida alkuperdiskansojen tyon merkitys ja sen eri siséltd (“saada elantonsa” vs.
“saada tyopaikka”) (UNPFII 2006).

Alkuperdiskansojen hyvinvoinnin indikaattoreiden tulee myds ottaa huomioon
alkuperdiskansojen ja valtavéestdjen jarjestelmien sosiaalinen, poliittinen ja
taloudellinen vuorovaikutus, jotka johtuvat tekijoistd kuten rasismi ja syrjintd,
kaupunkeihin muutto, nuorten itsemurhat sekd vieraantuminen kulttuurista ja
perinteisestd luonnonympéristosta (UNPFII 2006).

Identiteetti on keskeinen mutta vaikeasti mitattava ulottuvuus alkuperdiskansojen
hyvinvoinnissa. Saamelaisille yksi keskeinen identiteetin tuntomerkki on kieli.
Toisaalta on yleisesti havaittu oman didinkielen keskeinen merkitys esimerkiksi
potilaan tilaan ja parantumiseen. Norjassa hiljattain tehty tutkimus osoittaa, ettd
psykiatrisista sairauksista kérsivit saamelaiset paranevat nopeammin jos heitd oli
hoitamassa saamelainen. Myds saamenkieltd osaava ja saamelaisen
kulttuurikontekstin tunteva sairaan- tai kodinhoitaja voi tehdd myds toipilaan tilanteen
helpommaksi, kun hénelle ei tarvitse kaikkea selittdd juurta jaksain arkipdivan toimia
kuten selkilihakeiton keittdminen ja nutukkaiden jalkaan laittaminen sen liséksi ettéd
padsee puhumaan omalla didinkielelldén.



Saamen uudistettu kielilaki tuli voimaan 2004. Palvelua on kuitenkin edelleen vaikea
saada saameksi. Saamen kielilain toteutumista ja toimivuutta selvittinyt Klemetti
Nékkaldjarvi sanoo tilanteen jopa huonontuneen vuostuhannen vaihteen jédlkeen.
Nékkaldjarven mukaan viranomaiset eivét pysty palvelemaan saamelaista viestod
saameksi ja lisdd, ettd usein kyse on tahdosta. Osa viranomaisista jattad noudattamatta
kielilakia ihan tietoisesti, osa tiedostamatta. Toisaalta monet viranomaiset eivit edes
tiedd ettd laki koskee heitd (Haapala 2007). Toisin sanoen saamen kielilain
toteutumiseen on nyt tosissaan panostettava erityistoimenpitein, myds saamelaisten
hyvinvoinnin nimissd. Kuten tasavallan presidentti Tarja Halonen totesi hiljattain
pidetyssd Saamelaiskdrdjien avajaisissa (Utsjoella 29.3.08), “kielelliset oikeudet ovat
usein ithmisen muiden perusoikeuksien toteutumisen edellytys.” Presidentti Halonen
my0s huomautti, ettd “saamenkielisten sosiaali- ja terveyspalvelujen saatavuudessa on
ongelmia.” (www.presidentti.fi/netcomm/news/showarticle.asp?intNWSAID=68928).

My0s yhteisollistd hyvinvointia ja ekosysteemien terveyttd tulee korostaa. Useat
alkuperdiskansojen edustajat ovat my0s korostaneet, ettd heidin hyvinvointinsa on
kaikista eniten sidoksissa suhteeseen heiddn maihinsa ja perinteisiin kdyténteisiinsa.
Tésté johtuen tekijét kuten globalisaatio, teollistuminen ja ilmastonmuutos ovat myds
tekijoitd, jotka vaikuttavat alkuperdiskansojen hyvinvointiin (UNPFII 2006).

On luonnollista, ettd alkuperdiskansojen hyvinvoinnin indikaattoreiden laatiminen
vaatii laajamittaista ja jatkuvaa dialogia alkuperdiskansojen ja heidin yhteisdjensi
kanssa sekd heiddn ndkemystensd asiallista huomioimista. Yhtena titd tyota
ohjaavana periaatteena tuleekin olla kulttuurisesti sopivien indikaattoreiden
kehittdminen samalla kun otetaan huomioon alkuperdiskansojen kesken vallitseva
monimuotoisuus (UNPFII 2006).

Esimerkkeji indikaattoreista (ty0oryhmén alustava lista):

1. Identitehta ja eallinvuohki / Identiteetti ja eliméntapa
- Oman kielen kéytto ja sen opettaminen/puhuminen seuraaville sukupolville
- Mahdollisuus didinkieliseen tai kaksikieliseen kulttuurisesti sopivaan
opetukseen
o Kuinka monta prosenttia puhuu ko. kieltd
o Kuinka monta prosenttia lapsista on oppimassa kielté
o Kuinka monta ohjelmaa olemassa joiden avulla/kautta voi oppia kieltd
ja kulttuuria
o Kuinka laajaa kielen kdytto viranomaisissa ja mediassa
- Maiden, luonnovarojen ja vesien omistus, kdyttomahdollisuudet
o Kuinka suuri prosentti alkuperdiskansojen maista on heididn
hallinnassa/omistuksessa
o Kuinka suuri prosentti alkuperdiskansasta saa elantonsa/on mukana
perinteisissd elinkeinoissa
o Kuinka suuri prosentti alkuperdiskansan yhteison taloudesta juontuu
perinteisistd elinkeinoista
- Yhteisojen kollektiivinen terveys, hyvinvointi
o Yhteisojen turvallisuus:
= kuinka monta ohjelmaa olemassa joiden tehtdvéini vihentda
perhe- ja naisiin kohdistuvaa vikivaltaa
* naisiin kohdistuvan vékivallan laajuus/yleisyys



= rikoksien yleisyys
= nuorten itsemurhaluvut verrattuna piévéestdihin
o Yhteisojen elinvoimaisuus
= Fyysinen terveys: odotettu eliniké (verrattuna padviaestoihin),
lapsikuolleisuus, diabeteksen yleisyys, alkoholismi ja
huumeiden kaytto
o Terveyspalvelujen saatavuus
o Kulttuurisesti sopiva infrastruktuuri
2. Ekosysteemien terveys
- Biodiversiteetti
o Onko luonnon monimuotoisuus niin vahva etté perinteisid elinkeinoja
voi harjoittaa riittdvissd mittakaavassa
o Ilmastonmuutoksen, saastumisen, asuinympériston tuhoutumisen
dokumentointi ja niiden vaikutukset perinteisiin elinkeinoihin ja
toimeentuloon
- Alkuperdiskansojen osallistuminen ja palkkaaminen ekosysteemien hallintaan
- Kuinka monta ohjelmaa tai sddnndstd on olemassa jotka suojelevat
alkuperdiskansojen mailla olevia ekosysteemejd malminkaivannalta ja muulta
ei kestdvéltd toiminnalta
3. Alkuperiiskansojen oikeudet ja nikemykset kehitykseen
- Alkuperdiskansojen hallintojirjestelmét
o Alkuperdiskansojen hallintojérjestelmien ja lakien olemassaolon
tunnustaminen
- Vapaa, etukiteen annettu ja tietoon pohjautuva suostumus; tiysimittainen
osallistuminen ja itsemédrdédminen kaikissa alkuperdiskansan hyvinvointia
koskevissa asioissa
o Valtionelinten harjoittaman konsultoinnin laajuus, yleisyys ja
tehokkuus
o Kuinka monta prosenttia alkuperéiskansasta osallistuu vaaleihin jne.
- Kansainvilisten sopimusten tdytintdonpano ja noudattaminen (esim. ILO 169,
Alkuperdiskansojen oikeuksien julistus ja muut relevantit YK:n instrumentit)

o Alkuperdiskansojen ja valtioiden vilisten sopimusten méérd. (UNPFII
20006)

Saamelaisten integrointi pohjoismaiseen hyvinvointivaltiojirjestelméin

Yleisesti ottaen saamelaiset eivat kérsi sosiaalisista ongelmista kuten koyhyydests,
tyottomyydestd, asunnottomuudesta seki terveys- ja sosiaalipalvelujen puutteesta
laheskdan samassa mittakaavassa kuin monet muut maailman alkuperdiskansat niin
sanotuissa ensimmaisen maailman maissa kuten Kanadassa, Yhdysvalloissa ja
Australiassa. Siihen on ainakin osittain syynéa saamelaisten sodanjéalkeinen integrointi
pohjoismaiseen hyvinvointivaltioon. Hyvinvointivaltiojarjestelmédén integroimisella on
kuitenkin ollut myos negatiivisia seurauksia saamelaisille.

Saamelaisten kannalta keskeinen ongelma on hyvinvointivaltio-ideologian ja
alkuperaiskansojen oikeuksien yleinen yhteensopimattomuus. Pohjoismainen
hyvinvointivaltiojarjestelma perustuu toisaalta tasa-arvon ja sosiaalisen
yhdenmukaisuuden periaatteisiin, ja toisaalta individualismiin ja kokonaisvaltaisuuteen.
Namad periaatteet ovat usein ristiriidassa alkuperdiskansojen kollektiivisten
oikeuskasitysten kanssa. Sosiologien Sven E. Olssonin ja Dave Lewisin mukaan:



nama keskendén kilpailevat periaatteet edustavat perustavaa laatua olevaa estetta
saamelaisten kulttuuri-itsehallinnon kehittamiselle, silla ne ovat osaltaan
vaikuttaneet pohjoismaisten paattajien, muiden ei-saamelaisten seké yleiseen
Jjulkiseen kapea-alaiseen nakemykseen saamelaisten vahemmistooikeuksista.
[...] Pohjimmiltaan pohjoismaiset hyvinvointivaltiot ovat tarjonneet yksittdisille
saamelaisille sosiaalisen turvaverkoston, jonka tarkoituksena on taata heille

hyvinvointivaltiojarjestelma on heikentdinyt saamelaisten kollektiivisten oikeuksien
merkitystd ja niiden toteutumista. (Olsson and Lewis 1995: 177-78; kurs. RK)

Individualismi ja sosiaalinen yhdenvertaisuus, jotka ovat paljon ylistetyn pohjoismaisen
hyvinvointivaltion peruspilareita, ovat siis jattineet huomiotta ja vahentdneet saamelaisten
yhteisollisyytta erillisena kansana, jolla on yksilollisten oikeuksien lisaksi myos
alkuperdiskansan asemaan liittyvia kollektiivisia oikeuksia.

Tama seikka on jaanyt julkisten keskustelujen varjoon myos saamelaisten itsensa
keskuudessa, miké voi olla osaltaan syyna saamelaisten itsehallinnon toteuttamisen
tahanastiseen vaikeuteen. Néyttda siltd, ettd ndenndisesti (ja myos tietyin osin todellisesti)
suotuisa jarjestelmd, joka pyrkii tarjoamaan korkealaatuisia sosiaalipalveluja kaikille
kansalaisille saamelaiset mukaan lukien, on toiminut samanaikaisesti salakavalana
apuvalineend, jonka avulla saamelaiset on sulautettu ja integroitu entista tehokkaammin

valtayhteiskuntaan. !

Nama yksiloihin kohdistuvat sosiaalipalvelut eivét ota huomioon myoskaan sita, ettd saamelaisilla
kansana voi olla perinteisesti erilaisia nakemyksid esimerkiksi sosiaalipalveluista tai
terveydenhuollosta, niiden painopistealueista, tavoista ja tarpeesta jarjestaa kyseisia palveluja seka
arvoista ja olettamuksista, joiden varaan palvelut rakentuvat. Esimerkiksi monien
alkuperaiskansojen maailmankatsomuksissa yksiloa ei valttamatta pidetd yhteiskunnan
perusyksikkond, vaan perusyksikkoné on usein yhteiso. Toisin sanoen yksilon hyvinvointi on
riippuvainen yhteison yleisesta hyvinvoinnista (ks. esim. Armstrong 1996).

Suomessa kuten muissakin Pohjoismaissa valtio pitada huolta yksittaisten saamelaisten
hyvinvoinnista yksilon yhdenvertaisuusperiaatteen nimissa. Harva kuitenkin on tullut
ajatelleeksi, ettd itsehallinto-oikeuden mukaan saamelaisilla voisi ja fulisi olla
minkdlaiselle perustalle, arvomaailmalle ja nakemyksille hyvinvoinnista niiden tulisi
rakentua ja miten ne tulisi parhaiten jarjestad. Toisin sanoen, pelkdstdan yksilotason
hyvinvointiin keskittyminen on heikentanyt saamelaisten kollektiivisten oikeuksien
merkitysta ja toteutumista.

Monet alkuperdiskansat ovat aktiivisesti ajaneet oikeuksiaan omien palvelujen
Jarjestamiseen/ niin, etta niissa otettaisiin paremmin huomioon seka alkuperaiskansojen
usein erilaiset tarpeet ettd niiden kulttuurinen perusta ja siitd juontuvat perusarvot ja
nakemykset. Hyvinvointivaltioon integroimisen varjopuolet ovat usein jidneet myos

saamelaisilta itseltasn huomaamatta.2 Monissa muissa maissa kuten Kanadassa niista
asioista on keskusteltu jo useita vuosikymmenia ja ainakin tietyin osin kysymykset
alkuperdiskansojen terveys- ja sosiaalipalveluiden (sekd myos muiden osa-alueiden
kuten opetusjarjestelman) jarjestamisesta sek@ niiden erilaisista tarpeista ja lahtokohdista
ovat osa kansallista keskustelua.

I Ks. myos Cathryn McConaghy (2000, etenkin luku 5), joka analysoi “hyvinvointikolonialismia” ja
sen seurauksia Australian aboriginaalien keskuudessa (McConaghy 2000).

2 Tallainen kritiikki ei kuitenkaan tarkoita sitd, etteikod talla jarjestelmalla olisi ollut suuri merkitys
saamelaisten yksiloiden hyvinvoinnin rakentamisessa ja yllapitimisessa.



Historiallinen trauma ja saamelaisten hyvinvointi

Mitki ovat saamelaisen hyvinvoinnin esteet? Jos tissd yhteydessi rajoitamme
hyvinvoinnin terveyteen (laajasti ymmarrettyna sekd fyysiseen mutta etenkin
henkiseen), voidaan todeta ettéd yleisesti ottaen alkuperdiskansojen keskuudessa sekd
yksilo- ettd yhteisdtason hyvinvoinnin suurena esteend on ollut ja on edelleen nk.
historiallinen trauma. Historiallinen trauma on maéritelty traumaattisten tapahtumien
kokoelmaksi ja kausaaliseksi tekijaksi, joka toimii monella vaikutusalueella (ei siis
ole sairaus sindnsd). Tdmén trauman piilotetut kollektiiviset muistot siirtyvit usein
sukupolvelta toiselle esimerkiksi vanhempien toiminta- ja kdyttaytymismallien kautta
(Wesley-Esquimaux and Smolewski 2004).

Monien alkuperdiskansojen kohdalla yksi téllainen historiallinen trauma on
asuntolakokemukset. Andrea Smith’n mukaan kolonialismin (joka edustaa valtion
harjoittamaa vikivaltaa) ja yksilotason vékivallan yhteys on parhaiten havaittavissa
asuntolasukupolven perinndssid. Hinen mielestién alkuperdiskansojen nykypéivin
sosiaalisten ongelmien (kuten alkoholismi, huumeiden kiytto, védkivallan eri muodot,
lasten seksuaalinen hyviksikdyttd) juuret 16ytyvét nimenomaan asuntola-
aikakaudelta. Smith’n mukaan alkuperdiskansojat elévit edelleen asuntoloissa
tapahtuneen sorron ja vékivallan seuraamuksia muun muassa sen vuoksi, ettei
valtayhteiskunta ei ole tunnustanut tapahtunutta sortoa ja ottanut sité vakavasti.

Téstd seuraa, ettd alkuperdiskansojen yhteisdissd jatkuu hiljaisuus, joka estdd ihmisid
etsiméstd apua ja parantumasta traumasta, joka kulkee usean sukupolven ldpi. Smith
toteaa, ettd jos valtioiden harjoittama assimilointi- ja sulauttamispolitiikka todettaisiin
julkisesti ihmisoikeusrikkomukseksi, yksittdisten henkildiden ei tarvitsisi tuntea
henkilokohtaista hdpeédd ndistd asioista puhuttaessa.

Samalla alkuperdiskansojen yhteisot saisivat mahdollisuuden yhteiseen,
kollektiiviseen parantumiseen. Néin ei kuitenkaan ole, vaan alkuperdiskansat itse
jatkavat koloniaalisen vikivallan perinnettd perhe- ja seksuaalisen vékivallan, lasten
hyviéksikédyton ja homofobian muodoissa. Rahalliset ja muut korvaukset eivit auta
tilannetta niin kauan kuin alkuperiiskansat eivét ensin itse késittele yhteisojensa
sisdisid toiminta- ja kdyttdytymismuotoja, jotka sortavat heitd ja jotka he ovat ajan
mittaan itse sisdistdneet (Smith 2005).

Smith’n analyysi saattaa pitdéd paikkansa myds saamelaisten kohdalla. Myos
saamelaiset ovat joutuneet kokemaan asuntolaeldmié sodanjéilkeisend aikakautena.
Monille nimé kokemukset olivat negatiivisia eikéd niitéd ole paédssyt kasittelemédn
jédlkeenpdin ja siten niistd ei monissa tapauksissa ole péddsty eheytymiin. Asuntola-
ajoista ja muista traumaattisista kokemuksista puhumisessa ja niiden esilletuomisessa
ei ole kyseessd menneeseen takertumisesta, kuten joskus esitetdén (Valkonen 1998;
Valle 1998; Rasmus 2006).

Kuten lukuisat tutkimukset ja asiantuntijat ovat tuoneet esille, traumaattisista
kokemuksista toipuminen ja parantuminen vaatii niiden késittelyd jotta “haavat”
voivat umpeutua. Esimerkiksi uranuurtavaa tyotd tehnyt psykiatri ja tutkija Judith
Herman on esittdnyt mallin kolmesta eri vaiheesta rakentuvasta trauman aiheuttaman
stressin toipumisprosessista: ensimmainen vaihe on turvallisuuden luominen, toinen
on muistaminen ja sureminen, ja kolmas vaihe on arkipdivin eldmdin uudelleen
kytkeytyminen (Herman 1997). [lman ensimméisti ja toista vaihetta kolmas



eheytymisen vaihe ei ole mahdollinen. Téstd syystd saamelaisen yhteiskunnan
hyvinvoinnista ja sen tulevaisuudesta puhuttaessa olisi ensiarvoisen tirkedd panostaa
muiden toimenpiteiden liséksi historiallisen trauman sekd sen aiheuttaman stressin ja
muiden oireiden olemassaolon selvittdimiseen. Kuten alkuperdiskansojen edustajat
usein korostavat, me kidvelemme tulevaisuuteen aikaisempien sukupolvien
jalanjéljissé. Jotta timi tulevaisuus olisi positiivinen, on tirkedd ettd ndma jalanjiljet
ovat eheiti.

Lopuksi haluan vield kiittdd kutsusta tdhdn tdrkeddn juhlaan ja seminaariin ja toivon,
ettd Sami Sosterin tekema tirked tyo jatkuu yhteistyossé kaikkien
yhteistyokumppaneiden, yhdistysten ja viranomaisten kanssa. Samalla haastan meidat
kaikki, etenkin meidét saamelaiset itse, pohtimaan saamelaisen hyvinvoinnin siséltoa.
Minkélaisia tarpeita saamelaisella yhteisolld on ja mikd on palveluiden lahtokohta?
Millaisia palveluja me saamelaiset tarvitsemme ja haluamme? Miltd saamelainen
pdivahoito, vanhustenpalvelut ja hdtapalvelut ndyttdisivat ja pitdisivét sisélldan?
Millainen olisi saamelainen yhteiskunta, jos suunnittelun pohjana eivit olisikaan
valtioiden luomat ehdot ja jérjestelmét? Olisiko esim. pdivéhoito lasten ja vanhusten
yhteinen paikka? Osallistuisiko vanhampi polvi enemmén lasten ja nuorten
opetukseen? Millaista ruokaa pohjoisen kouluissa tarjottaisiin? Téssd vain muutamia
kysymyksid meille yhdessd mietittdvaksi eteenpidin. Toivotan onnea SdmiSoster -
yhdistykselle ja pdivin juhlatapahtumalle.
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